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FUTSHUKU

ENTRENA COMO UN PROFESIONAL,
DISFRUTA COMO UN NINO

NAVIDAD 2024

iUNA EXPERIENCIA UNICA!

MORELLA 26 - 29 DIC NACIDOS
FABRICA GINER 2016 y 2008

SALTAPINS

Futshulu



El Stage Futshuku ofrece un completo programa de
formacion profesional para jugadores/as que desean
seguir creciendo deportivamente.

Les damos la oportunidad de elevar su rendimiento en el
juego, llevandolo al siguiente nivel, a la vez que disfrutan
de una experiencia Unica.

Del jueves 26 al domingo 29 de diciembre de 2024

El stage se llevara a cabo en Morella (Castellén). En el complejo
Fabrica Giner, ubicado a 4 kildmetros del municipio.

Jugadores/as y porteros/as nacidos entre 2008 y 2016.
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https://youtu.be/PkWVA64nAtw
https://youtu.be/PkWVA64nAtw
https://youtu.be/PkWVA64nAtw
https://youtu.be/PkWVA64nAtw

4 Futshuku

Individualizamos los
entrenamientos para
conseguir la mejora de cada
jugador/a.

Como se entrena, se juega.
Buscamos pasion, esfuerzo,
alegria en cada accioén.

.QUE ES FUTSHUKU?
(m

Futshuku se dedica a la mejora de las
habilidades deportivas y personales de sus
jugadores/as. Ofrecemos un servicio de
entrenamiento personalizado para maximizar el
potencial de los jugadores/as.

El objetivo de Ila academia es brindar
oportunidades y experiencias unicas,
priorizando una manera positiva de ver el
deporte.
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Queremos que el jugador/a
sea capaz de ejecutar las
acciones de forma mas
precisa y eficaz.

:I () I: Trabajamos la repeticion de
acciones reales de partido.

/A

Futshulu



" A Futshuku

PROGRAMA INTERNO a

ALOJAMIENTO (3 NOCHES/4 DIAS)

Habitaciones compartidas por edad.

MANUTENCION
Menu deportista y saludable tanto desayuno, snack media manana, comida,
merienda y cena. El albergue Francesc de Vinatea dispone de comedor propio.

TRANSPORTE (RUTA AUTOBUS)

Todos los jugadores tendrdn incluido el transporte para llegar a las instalaciones, el
cual saldra desde Villarreal y realizarad una ruta que pasara por diferentes municipios
de la provincia.

Salida a las 07:15h. desde Villarreal (Avda. Franga, IES Broch i Llop) > 07:35h. Castell6n
(Estacion de Autobuses) > 08:00h. Cabanes (Avda. Saragossa, Antigues Escoles) >
08:25h. Sant Mateu (Centre de Salut) > Morella (Saltapins).

EQUIPACION FUTSHUKU

Los participantes en el Stage Futshuku recibiran el pack de ropa oficial de la
Academia, que incluye dos camisetas y una sudadera.
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" A Futshuku

PROGRAMA INTERNO a

SESIONES DE ENTRENAMIENTO METODOLOGIA FUTSHUKU

Sesiones matutinas en grupos reducidos por edad y nivel. Buscamos una mejora
técnica y un desarrollo futbolistico a través de la exigencia y la cercania.

ACTIVIDADES DE OCIO

Realizamos diferentes actividades a lo largo de estos dias, como un circuito guiado
en Saltapins, visita a Morella, uno de los pueblos con mas encanto de Espaina y se
realizaran talleres destacando la importancia mental y emocional en el deporte.
Todas las actividades completaran esta experiencia, para hacerla mas especial.

SERVICIO DE LAVANDERIA
La academia se ocupara de que todos los participantes del Stage dispongan de ropa
limpia para las sesiones de entrenamiento.

SEGURO DE ASISTENCIA SANITARIA

La empresa Futshuku cuenta con un seguro de accidentes para recibir atencién

sanitaria.
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PROGRAMA EXTERNO::I

EXTERNO MANANAS

De 9:00h a 13:30h

Desayuno y almuerzo
Sesion de entrenamiento diaria
Actividades (marnana)
Equipaciéon Futshuku
Seguro de accidentes

GENERAL
INTERNO 465€
EXTERNO
MANANAS Y TARDES 255€
EXTERNO s
MANANAS

*Inscripciones

(Max 4 jugadores/as). Condiciones ; : (_\k‘-‘ é
sujetas a disponibilidad de la academia. ‘\

EXTERNO
MANANAS Y TARDES

De 9:00h a 18:00h

Desayuno, almuerzo, comida y merienda
Sesion de entrenamiento diaria
Actividades (mafiana)

Saltapins - Circuito + tirolina

Taller emocional y mental (deporte)
Taller de juegos - dinamica grupo
Equipaciéon Futshuku

Seguro de accidentes

PRECIOS
(m
JUGADOR/A JUGADOR/A FUTSHUKU -
ELS PORTS HERMANOS
450€ 435€
245€ 235€
145€ 140€

P,
‘/‘
‘..’)
‘ ‘_)
entran en un de ..

=)

SORTEO
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UNO DE
NUESTROS

DIAS

DESAYUNO

10:00 - 11:45

Sesidn de Entrenamiento

12:00 - 13:00
._ Actividades

(Saltapins, Taller mental/emocional

en el deporte, etc)

14:00 - 15:00
Descanso / Tiempo libre

15:15 - 16:15

Sesién de entrenamiento

17:00 - 18:30 17:30 - 19:30

Morella iluminada Dindmicas en espacios cerrados

21:30 - 22:30

Tiempo libre / Dindmica de grupo —
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FUTBOLISTAS EN FUTSHUKU L

etapa iniciacion hasta profesionales

PABLO FORNALS SERGI CANOS JUANJO NIETO ALVARO FERNANDEZ DAVID CUBILLAS

REAL BETIS ' ' SEVILLA FC

ALEX ALCIRA CARLOS INGLADA

PAU CABANES

VILLARREAL CF VILLARREAL CF ~ LEVANTEUD REAL MADRID CF


https://youtube.com/shorts/5BDPeNxtq0k?feature=share
https://youtube.com/shorts/FQjrbZqSCe8
https://youtube.com/shorts/5BDPeNxtq0k?feature=share
https://youtube.com/shorts/FQjrbZqSCe8
https://www.instagram.com/reel/C91sZjNIRCQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://youtube.com/shorts/zjBezEVJ6ec
https://www.youtube.com/shorts/R-vXb9dNvsM?feature=share
https://youtube.com/shorts/DzoxSbZKYaM?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/RNFgBJCUQ68?feature=share
https://www.instagram.com/reel/CftFjmTIS-s/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.youtube.com/shorts/fd8hnTMwOr4
https://www.youtube.com/shorts/9TYT3B8lxNQ
https://www.youtube.com/shorts/9TYT3B8lxNQ
https://www.instagram.com/reel/CuXTGu3oC6X/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/tv/CSwuvNUhUNJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

NUESTRAS REDES

% 7 #r % Haceuna semana NUEVA

Muy contentos!!

Complemento ideal para mejorar técnicamente y trabajar
aspectos individuales que normalmente no se trabajan
con tu equipo.

Entrenadores muy preparados y respetuosos.
Recomendable!ll &

P
B & &
Gran escuela de tecnificacion, trato inmejorable, se

preocupan mucho por ensefiar a |@s nifi@s y se adaptan
a las necesidades de cada un@

« futshuku

426 2328 521

Pebiaciong  seguidores

1L 8 8 8. &
Sin duda, la mejor opcién para el desarrollo deportivo de

los peques.
Gente profesional y con un gran trato personal hacia los

> 222>® >

El lugar donde mi hijo encontré el equilibrio perfecto,
para su desarrollo futbolistico. Super recomendado.



https://www.facebook.com/Futshuku/
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.youtube.com/channel/UC2fkMx7EreHxQu43pezr7PA
https://www.tiktok.com/@futshuku?_t=8VEfD6D3o6H&_r=1
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.tiktok.com/@futshuku
https://www.youtube.com/@FutshukuAcademy
https://www.facebook.com/Futshuku/?locale=es_ES
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MAS INFORMACION

www.futshuku.com

CONTACTA CON NOSOTROS

+34 615 06 14 28

Info@futshuku.com

I,

iME APUNTO! -:%

O

UBICACION


http://inscripciones.futshuku.com/
https://www.google.com/maps/place/Albergue+Francesc+de+Vinatea,+Fabrica+Giner/@40.6183736,-0.136754,661m/data=!3m1!1e3!4m13!1m2!2m1!1sfabrica+giner!3m9!1s0xd5f82be78cbfda3:0x7b7f96aa4a8bc90d!5m2!4m1!1i2!8m2!3d40.6190518!4d-0.1331246!15sCg1mYWJyaWNhIGdpbmVyWg8iDWZhYnJpY2EgZ2luZXKSAQZob3N0ZWzgAQA!16s%2Fg%2F11b6dh7xc9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://inscripciones.futshuku.com/
https://maps.app.goo.gl/FJxCUA5KFbqggKzP7
https://www.futshuku.com/

