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PRETEMPORADA

Mas informacidn sobre la
pretemporada de verano de
Futshuku.

.QUE OFRECEMOS?

Mas informacién sobre las
caracteristicas de nuestro
programa.

SOBRE NOSOTROS

Futshuku es un lugar Unico para el
desarrollo y crecimiento deportivo

y personal de jévenes jugadores PRECIOS

Precios por semanay
servicios adicionales
UN DIiA CON NOSOTROS

05 Inférmate de nuestros horarios,
actividades durante una
jornada, ete. NUESTROS JUGADORES

Estamos especializados en el

crecimiento de jugadores
profesionales y jévenes
promesas.
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La pretemporada Futshuku va dirigida a jugadores/as ,
gue desean preparar su temporada al mas alto nivel en un entorno privilegiado y
vivir una experiencia Unica.

Ofrecemos un completo programa de . Reducimos los
grupos a un con el objetivo de elevar su
rendimiento en el juego, llevandolo al siguiente nivel.

Para conseguir contamos con
entrenadores formados y experimentados en el trabajo técnico individualizado y
con especialistas en preparacion fisica. También ofrecemos un programa

Del 30 de junio al 25 de julio Basico (de 9:00 a 12:00) Instalaciones deportivas de
4 semanas de mucho futbol Extra (de 8:00 a 14:00) la Universidad Jaume |
@ Comedor (hasta las 15:15) (Castelldn)
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https://youtube.com/shorts/l9EQkUB8Pec
https://youtube.com/shorts/l9EQkUB8Pec

' :QUE OFRECEMOS?

La pretemporada Futshuku es
mucho mdas que solo un espacio
para entrenar, es una experiencia
Unica y transformadora.
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https://www.youtube.com/shorts/MNTxTUICzQk?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/MNTxTUICzQk?feature=share

Desde Futshuku ofrecemos un completo programa de formacién profesional. Este
programa es perfecto para jévenes apasionados y con ganas de romper con la rutina
de los campus tradicionales. Les damos la oportunidad de vivir nuevas experiencias y

elevar su rendimiento en el juego.
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DE 9:00 A 12:00 SERVICIO DE COMEDOR
(DE 13:00 A 15:15)

INORE (123

PARTIDOS COMPETITIVOS NACIDOS ENTRE
2005 Y 2012
i,
: - 6
l|\
SEGURO MEDICO EQUIPO DE PRODUCCION

(FOTOS Y VIDEOS)

Q/"Q <4

SERVICIO DE PISICINA
LLEGADA Y RECOGIDA (RECUPERACION)
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TRABAJO FiSICO

CAMISETA FUTSHUKU

i3

ALMUERZO
SALUDABLE

( ()]
P72 N

DINAMICA DE GRUPO



Individualizamos los
entrenamientos para
conseguir la mejora de cada
jugador/a.

Como se entrena, se juega.
Buscamos pasion, esfuerzo,
alegria en cada accién.

(QUE ES FUTSHUKU?

(m

Futshuku se dedica a Ila mejora de las
habilidades deportivas y personales de sus
jugadores/as. Ofrecemos un servicio de
entrenamiento personalizado para maximizar el
potencial de los jugadores/as.

El objetivo de Ila academia es brindar
oportunidades \Y experiencias Unicas,
priorizando una manera positiva de ver el
deporte.

&O
0]

Queremos que el jugador/a
sea capaz de ejecutar las
acciones de forma mas
precisa y eficaz.

:| () I: Trabajamos la repeticion de
acciones reales de partido.
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*Se considera alumno futshuku aquel que ha realizado sesiones durante
minimo 3 meses en la temporada 24-25

1SEMANA 2 SEMANAS 3 SEMANAS 4 SEMANAS
ALUMNO
FUTSHUKU / 145€ 275€ 410€ 535€
HERMANOS
ALUMNO
GENERAL 155€ 295€ 435€ 570€

Servicio madrugadores - 10€/semana
Servicio recogida - 10€/semana

o

Futshuku ofrece un nuevo servicio extra de comedor. Los
jugadores/as que contraten este servicio, una vez hayan
finalizado los entrenamientos disfrutaran de una dieta
equilibrada y saludable. Los familiares podran venir a
recogerlos en horario de 14:45 a 15:15.

Servicio de comedor - 75€/semana

iME APUNTO! ~:§>

La inscripcion se considerara completa cuando se reciba el primer pago:
ler pago: 30€

Hasta el 15 de junio, se devolvera el 100% del importe abonado por el campus,
siempre gque se haya efectuado el pago completo.
Del 16 de Junio al dia del comienzo del campus se reembolsara el 60%.

En caso de que un participante deba abandonar el campus por enfermedad o
lesion grave, se le reembolsaran 15 euros por dia no disfrutado. Si no esta
justificado por un profesional médico o la salida del campus no esta relacionada
con los motivos mencionados, no habra derecho a la devolucion del importe
abonado.
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http://inscripciones.futshuku.com/
http://inscripciones.futshuku.com/

UNO DE
NUESTROS
DIAS

8:00 - 9:00
Servicio madrugadores

9:00 - 10:00
Sesioén alto rendimiento de
técnica individualizada

10:00 - 11:00
Sesion de trabajo fisico

11:00 a 12:00 ‘

11:00 - 12:00
Charlas con profesionalesy . .

especialistas (psicologia deportiva, I
ALMUERZO ‘

fisioterapia, nutricion, etc.)

11:00 - 12:00

Acciones especificas o partidos

competitivos

11:00 - 12:00 .

[
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. 14:00 - 15:15

Recuperacioén en la piscina

Servicio comedor

=
/711777774
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FUTBOLISTAS EN FUTSHUK

etapa iniciacion hasta profesionales

PABLO FORNALS SERGI CANOS JUANJO NIETO  ALVARO FERNANDEZ || DAVID CUBILLAS

REAL BETIS ' ' SD TARAZONA

ALEX ALCIRA CARLOS INGLADA

St |

CD CASTELLON : CD IBIZA

PAU CABANES ENRIQUE HERRERO

VILLARREAL CF VILLARREAL CF ~ LEVANTE UD REAL MADRID CF


https://youtube.com/shorts/5BDPeNxtq0k?feature=share
https://youtube.com/shorts/FQjrbZqSCe8
https://youtube.com/shorts/5BDPeNxtq0k?feature=share
https://youtube.com/shorts/FQjrbZqSCe8
https://www.instagram.com/reel/C91sZjNIRCQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://youtube.com/shorts/zjBezEVJ6ec
https://www.youtube.com/shorts/R-vXb9dNvsM?feature=share
https://youtube.com/shorts/DzoxSbZKYaM?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/RNFgBJCUQ68?feature=share
https://www.instagram.com/reel/CftFjmTIS-s/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.youtube.com/shorts/fd8hnTMwOr4
https://www.youtube.com/shorts/9TYT3B8lxNQ
https://www.youtube.com/shorts/9TYT3B8lxNQ
https://www.instagram.com/reel/CuXTGu3oC6X/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/tv/CSwuvNUhUNJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

« futshuku

426 2328

Datnacan e

futshuku

W o e b Hace una semana  NUEVA

Muy contentos!! PP
Complemento ideal para mejorar técnicamente y trabajar

aspectos individuales que normalmente no se trabajan Sin duda, la mejor opcidn para el desarrollo deportivo de

con tu equipo. los peques.
Entrenadores muy preparados y respetuosos. Gente profesional y con un gran trato personal hacia los

> > >222>® >

4 4
% % A % % %k Kk
Gran escuela de tecnificacion, trato inmejorable, se El lugar donde mi hijo encontré el equilibrio perfecto,

preocupan mucho por ensefiar a l@s nifi@s y se adaptan para su desarrollo futbolistico. Super recomendado.
a las necesidades de cada un@


https://www.facebook.com/Futshuku/
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.youtube.com/channel/UC2fkMx7EreHxQu43pezr7PA
https://www.tiktok.com/@futshuku?_t=8VEfD6D3o6H&_r=1
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.tiktok.com/@futshuku
https://www.youtube.com/@FutshukuAcademy
https://www.facebook.com/Futshuku/?locale=es_ES
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CONTACTA CON NOSOTROS

+34 613 06 14 28
Info@futshuku.com

MAS INFORMACION

www.futshuku.com

@ 0060

iME APUNTO! -

O

UBICACION


https://www.facebook.com/Futshuku/
https://www.instagram.com/futshuku?igshid=YmMyMTA2M2Y%253D
https://www.youtube.com/channel/UC2fkMx7EreHxQu43pezr7PA
https://www.tiktok.com/@futshuku?_t=8VEfD6D3o6H&_r=1
https://www.futshuku.com/
http://inscripciones.futshuku.com/
http://inscripciones.futshuku.com/
https://maps.app.goo.gl/FJxCUA5KFbqggKzP7
https://maps.app.goo.gl/FJxCUA5KFbqggKzP7

